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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Покровская средняя общеобразовательная 

школа (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Покровская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Покровская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Покровская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Покровская средняя 

общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

В 2024-2025 учебном году выбран «Универсальный профиль» который 

подразумевает усиление предметов: «химия», «биология», «история», 

«обществознание», «география». В 2023-2024 году введен новый предмет 

«Вероятность и статистика» в 10-11 класса по 1 часу, восполняются не изученные 

темы 7-9 класса за счет элективного курса «Практикум по математике», все темы 

указаны в рабочей программе. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО внеурочная деятельность в МБОУ 

Покровская СОШ организуется по направлениям развития личности (духовно 

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно  

оздоровительное).  



  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. Содержание данных 

занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, секции, 

конференции, олимпиады, конкурсы, викторины, беседы, соревнования, поисковые 

и научные исследования. 

Включение учащихся в систему общешкольных дел воспитательной 

системы, изучение образовательных программ позволяют реализовать учебный 

план 10-11 классов в части «Внеурочная деятельность» в объеме 4 часа в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. План внеурочной 

деятельности ОУ определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного 

учреждения. 

 Внеурочная деятельность обеспечивает индивидуальные потребности 

обучающихся, построена на принципе вариативности и рассчитана на 1 

обучающегося не менее 4 часов в неделю 

 Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

сформированы с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). А также внеурочная деятельность организуется на принципах 

природосообразности, гуманизма, демократии, творческого развития личности, 

свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности, 

дифференциации образования с учетом реальных возможностей каждого 

учащегося 

 Программа внеурочной деятельности предусматривает организацию и 

проведение специальных внеурочных мероприятий, направленных на развитие 

личности обучающихся, таких как: конкурсы, выставки, игры, экскурсии, занятия 

в кружках по интересам, творческие фестивали и соревнования ("Веселые старты", 

олимпиады), праздники, лагеря, походы, реализация доступных проектов и другое.  

Основные организационные формы: профориентационные беседы, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, экскурсии, 

посещение ярмарок профессий и профориентационных парков. 

В соответствии с представленными занятиями внеурочной деятельности создаются 

условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе 

одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 



инвалидами. Организация жизни ученических сообществ осуществляется в рамках 

внеурочных занятий, дополнительного образования, а также коллективно-

творческими делами в следующих форматах: 

«Тематические классные часы» (темы классных часов определяются согласно 

воспитательному плану классных руководителей и профилактическим неделям) в 

данном направлении реализуются: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное развитие личности. 

Коллективно-творческие дела реализуются через проведение традиционных 

мероприятий, согласно плану УВП МБОУ Покровская СОШ. 

«Тимуровское движение», конкурс «Безопасное колесо», «А ну-ка парни» 

(направления и график определяется согласно плану недели ОБЗР (направление 

военно-патриотическое)); 

«Акции, флэшмобы, посвященные ЗОЖ», работа «поста Здоровья» (согласно 

воспитательному календарному плану). 

Внеурочная деятельность по профилактике вредных привычек и формированию 

ценностного отношения к здоровью реализуется через работу поста «Здоровье +» 

по программе «Все цвета кроме черного» в объеме 1 час на уровень СОО, а также 

согласно плану работы.  

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса 

организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому 

сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности. 

В ноябре проводится публичная защита обучающимися ИПВД (индивидуального 

проекта внеурочной деятельности). В результате которой, формируются 

направления интересов и планируется экскурсии, поездки, турникеты. 

Дополнительное образование представлено Точкой роста следующими кружками: 

«Робототехника» - руководитель Дербеева Е.С., «Химический калейдоскоп», 

«Практическая физиология», руководитель Мешкова О.А., «Избранные вопросы 

физики»- Бугушкинов Н.А. 

Начальная военная подготовка реализуется в рамках предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» преподаватель-организатор ОБЗР Ходоев А.А.. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 

Обществознание 3 3 

География 1 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 3 3 

Биология 2 2 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс практической грамотности 1 1 

Ландшафтный дизайн 0.5 0.5 

Ценности и смыслы профессиональной карьеры 0.5 0,5 

Основы животноводства 0,5 05 

Основы птицеводства 0.5 0,5 

Практикум по математике 1 1 

Итого 4 4 



ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Покровская средняя общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Россия мои горизонты 1 1 

Химический калейдоскоп 0,5 1 

Практическая физиология 0.5 0.5 

Избранные вопросы физики 0.5 0.5 

Все цвета кроме черного 0.5 0.5 

Робототехника 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5,5 

 

 

 


