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Анализ работы школьного наркопоста «Здоровье +» за 2022-2023 учебный год.

Общественное формирование наркопост «Здоровье+» действует на основании Положения об общественном наркологическом посте  «Здоровье+», утверждённого приказом директора №__48/14_ от _01.09.2023 и в соответствии с профилактическими  программами (планами),  в рамках которых осуществлялась деятельность, направленная на раннее выявление незаконного потребления ПАВ  среди обучающихся, в 2022/23 учебном году:
	№ п/п
	Полное наименование   программы (плана)
	Период реализации (кем и когда утвержден/а)

	1.
	Рабочая программа воспитания на 2022-2027 ГОД (входит в состав ООП НОО, ООО, СОО). 3.2.9. МОДУЛЬ профилактика и безопасность (стр. 35)
	

	2.
	План – сетка  профилактической работы наркопоста  на 2022- 2023 учебный год
	2022-2023 г, утвержден  приказом № 48\14 от 01.09.2023

	3.
	План мероприятий по профилактической работе на 2022-2023г
	2022-2023 г, утвержден  приказом 

	5.
	План коррекционной и профилактической работы по итогам проведения СПТ обучающихся на 2022-2023 год
	приказ № 48\14 от 01.09.2023


Наркопост «Здоровье +» осуществляет комплекс мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в детской, подростковой и молодежной среде через:
- профилактику табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
- повышение значимости здорового образа жизни;
- формирования здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;
- предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека;
- ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.
Состав общественного объединения «Наркопост» осуществлял свою деятельность согласно направлениям, указанным в плане работы:
- профилактическая работа с учащимися
- диагностическая работа с учащимися
- профилактическая работа с родителями,
- организационно - методическая работа

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА С УЧАЩИМИСЯ
В рамках диагностической  работы с обучающимися проводились:
социально-психологическое тестирование учащихся 7-11 классов (из 57 обучающихся, прошедших СПТ .Явная рискогенность  7 чел. Латентная рискогенность  7 чел.)
 В социально-психологическом тестировании принимали участие обучающиеся 7-11 классов, достигшие возраста 13 лет. ЕМ СПТ-2020 предназначалось для выявления латентной (скрытой) и явной рискогенности социально-психологических условий, которые формируют у обучающихся психологическую готовность к зависимому поведению, выявляет повышенную и незначительную вероятность вовлечения в зависимое поведение. Оценка вероятности вовлечения в аддиктивное поведение осуществлялось на основе соотношения факторов риска и факторов защиты, воздействующих на обследуемых. При тестировании осуществлялась оценка вероятности вовлечения в зависимое поведение на основе соотношения факторов риска и факторов защиты, с целью организации адресной и системной работы с обучающимися, направленной на профилактику вовлечения в потребление наркотических и психоактивных веществ. Полученные результаты СПТ носят прогностический, вероятностный характер.
Была выполнена следующая профилактическая работа: довели до сведения классных руководителей 7-11 классов результаты тестирования обучающихся; продолжили профилактическую работу в рамках общешкольных программ (включая наглядные пособия, стенды, конкурсы рисунков и плакатов и т.д.), провели беседы, классные часы на тему пропаганды здорового образа жизни, недопустимости употребления психоактивных веществ,  содействовали формированию позитивного социально-психологического климата в классе, дающего всем обучающимся уверенность в себе, желание быть в данном коллективе, проявлять позитивную активность, стремиться реализовывать себя. В рамках консультирования родителей (через родительские собрания) провели тематическое мероприятие о роли родительского контроля над подростками и наблюдения за поведением детей. Педагог-психолог  взяла под особый контроль детей из семей в СОП, детей из группы социального риска; продолжила проведение мероприятий, направленных на формирование жизнестойкости у подростков , правильную установку у родителей.
· Социометрия (5-11 классы)
Результаты проведенного психологического исследования межличностных отношений (социометрии) в 5-11 классах в январе 2023 года.
Целью  исследования была :  диагностика  социометрического  статуса  каждого  ученика  в  классе, выявление референтных групп общения, эмоциональной атмосферы в обследуемых классах.
Задачи:
-измерение степени сплоченности-разобщенности в клаcсе;
-выявление   соотносительного   авторитета   членов   групп   по   признакам      симпатии-антипатии (лидеры, отвергнутые);
-обнаружение  внутригрупповых  сплоченных  образований  во  главе  с неформальными лидерами.
Предметом      психологического      анализа      являлись      психологические      особенности взаимоотношений в системе "ученик-ученик", складывающиеся в связи с учебной работой, и личные взаимоотношения, возникающие под влиянием симпатий и антипатий учащихся друг к другу в 5 -11 классах.
    Результат проведенной  диагностики  показал,  что  в  классах нет детей имеющих статус «предпочитаемых» и «отверженных», это говорит о том, что классные коллективы сформированы в полной мере, так как нет отверженных и неформальных лидеров.

· Анкетирование на предмет выявления случаев жестокого обращения в школе и дома.
       25.11.2022г.проводилось анонимное анкетирование обучающихся 4-11 классов на предмет выявления фактов жестокого обращения в школе и дома. В анкетировании приняли участие 85 детей. Понятие «Жестокое обращение с ребенком» обучающиеся интерпретируют  как держать в страхе, повышать голос, не уважать мнение ребенка, контролировать во всем,отдавать приказы,принимать решения за ребенка, унижать, рукоприкладство.
Для разрешения ситуации жестокого обращения нужна ли помощь психолога?
«Да» ответили -4 (2%)
«Нет» ответили – 81 (98%)
По результатам анкетирования психолог провел диагностику социально-психологического клмата в классах, уделяя особое внимание поведенческим изменениям, оказал консультирование обучающихся, направленное на снижение фактов жестокого обращения среди подростков, провела работу по повышению психолого-педагогической культуры родителей. Классные руководители провели родительские собрания о проблемах насилия , а также мероприятия на сплочение коллективов.

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С УЧАЩИМИСЯ

	Наименование
программы (плана)
	Описание мероприятия
	Численность участников

	Мероприятия в рамках реализации профилактических программ (планов) для обучающихся, включающие проведение профилактической работы по результатам СПТ 

	Рабочая программа воспитания на 2022-2027 ГОД (входит в состав ООП НОО, ООО, СОО). 3.2.9. МОДУЛЬ ПРОФИЛАКТИКА И БЕЗОПАСНОСТЬ (стр. 35)

План – сетка  профилактической работы наркопоста  на 2022- 2023 учебный год

План мероприятий по профилактической работе на 2022-2023г
	 Реализация мероприятий в рамках проведения профилактических недель: 
 https://vk.com/club217464487

Профилактические мероприятия Телефон доверия
Профилактическая неделя «Неделя психологии»
Профилактическая неделя ЖИЗНЬ! ЗДОРОВЬЕ! КРАСОТА! 
Профилактическая акция «Жизнь! Здоровье! Выбор!»
Профилактическая Неделя: «Дружить – здорово»
Профилактическая неделя МЫ – ЗА ЧИСТЫЕ ЛЕГКИЕ
Профилактическая неделя Единство многообразия
Профилактическая неделя: Будущее в моих руках
Квиз “СЕТЬ”
 Профилактическая неделя Высокая ответственность
 Профилактическая неделя Разноцветная неделя
Осенняя неделя психологии
Весенняя неделя психологии
	137

	
	Реализация превентивной программы «Все цвета, кроме черного»
	128

	План коррекционной и профилактической работы по итогам проведения СПТ обучающихся на 2022-23 г
	Индивидуальная  и групповая работа  с обучающимися «группы риска»:
	5

	
	Реализация индивидуальных планов сопровождения для детей из группы высокого риска (по результатам СПТ)
	

	
	Реализация программы «Я выбираю жизнь в гармонии с собой» (профилактика раннего употребления подростками ПАВ)
	25

	
	Реализация программы «Все цвета, кроме черного»
	25

	Сведения о проведении профилактических медицинских осмотров обучающихся  по результатам СПТ (далее – ПМО) в 2022/23 учебном году

	Численность обучающихся, прошедших
ПМО
	Численность обучающихся с положительным результатом, подтвержденным     ХТИ (химико-токсикологическое исследование)

	57
	-



Всего в течение учебного года с обучающимися было проведено 75 профилактических мероприятий. В данной работе Наркопост взаимодействовал с библиотекой, Досуговым центром, РДДМ, Движения первых, МФЦ семейный, соц.защита, ПДН, КДН, ДПС, МЧС. Мероприятия проводились в форме бесед, тренингов, круглых столов, просмотра и обсуждения фильмов, акций и т.д. 
Под контролем находилась организация внеурочной, досуговой деятельности, запись в кружки и секции,  занятость детей в каникулярный период.
В целом запланированные мероприятия были проведены на должном уровне. 

ОРГАНИЗАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

	В направлении  организационно – методической работы в течение года  состоялись:


	3 заседания Наркопоста, в рамках которых планировалась работа на период и анализировалась проведенная работа.
	Члены наркопоста

	Школа классного руководителя (МО) Формы и методы совершенствования и развития системы профилактики при реализации модуля « Профилактика и безопасность» превентивной программы Все цвета, кроме черного. 
	12 учителей (классных руководителей)

	12 ноября 2022 г - Совещание методического объединения классных руководителей  «Эффективные инструменты и технологии работы классного руководителя» в рамках которого  Харахинова И.Г.., педагог – психолог дала рекомендации классным руководителям по проведению профилактической работы в классах по результатам СПТ.
	11 учителей (классных руководителей)

	Заседание МО классных руководителей «Новые потенциально опасные психоактивные вещества, сниффинг»  04 апреля 2023г
	12 классных руководителей



ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	Мероприятия в рамках реализации профилактических программ (планов) для родителей (законных представителей) обучающихся 

	План коррекционной и профилактической работы по итогам проведения СПТ обучающихся на 2022-2023 год 
	- Родительские собрания в 7-11 классах по проведению СПТ и по результатам проведенного СПТ (сентябрь, ноябрь2022); так же на собраниях обсуждались результаты анкетирований, проведенных в течение года 
	58 родителей


	
	- Проведение родительского всеобуча профилактической тематики в соответствии с планами профилактики классных руководителей  («Профилактика деструктивного поведения подростков», «Подростковый кризис» и т. д.)
	43 человека

	
	- Индивидуальное консультирование родителей  по результатам СПТ (педагог – психолог)
	15 родителей

	
	Распространение  брошюр и размещение их на сайте школы: 
Брошюра для родителей
Осторожно насвай
Осторожно спайс
Осторожно снюс
Осторожно сниффинг
Осторожно вейп
Видеоролик Проект "Общее дело" "Семья, алкоголь, дети"
	


На школьном сайте в разделе «Пост «Здоровье+» была размещена информация для родителей и обучающихся, направленная на профилактику употребления наркотических средств и психотропных веществ.

Необходимо также активизировать работу с родителями, не просто вести с ними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе, организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотической деятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства, наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя. 

Результаты профилактической работы: в этом учебном году 4 обучающихся  стоят на учете, что на 2 человека больше, чем в прошлом году. Появились дети, которые находятся под наблюдением по поводу единичного случая употребление газа  (были замечены единожды) участились случаи использования вейпов. 
Задачи на 2023-2024учебный год: 
· продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, препятствующей злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением;
· продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 
· привлекать к профилактической работе врачей специалистов для организации профилактической работы с учащимися и их родителями;
· распространять информацию о причинах, формах и последствиях злоупотреблении наркотических средств.


Председатель наркопоста:            Халбаева Е.А.

